
【　材　料　】

（４人分）
じゃが芋 ・・・ ２００ｇ
片栗粉 ・・・ 28ｇ
牛乳 ・・・ １０ｇ
砂糖 ・・・ ２ｇ
塩 ・・・ 1.2ｇ
プロセスチーズ ・・・ 32ｇ
油 ・・・ 適量

【　作り方　】

①　じゃが芋は皮をむき茹でた後つぶす
②　①の粗熱が取れたら、片栗粉、砂糖、
　　 牛乳、塩を混ぜ合わせる
③　②を等分し②の中央に
　　 チーズを入れ丸める
④　③を油できつね色に
     なるまで揚げたら
　　 出来上がり！

チーズポテト

※ ベビーチーズを１/２切れ入れるとちょうどイイ感じに出来ます


