
【　材　料　】

白玉粉 ・・・ １２ｇ
ホットケーキミックス ・・・ １２ｇ
絹ごし豆腐 ・・・ 20ｇ
砂糖 ・・・ 3.5ｇ
油 ・・・ 適量

【　作り方　】

①　ボールに白玉粉と絹ごし豆腐を加えよく混ぜる
②　①に砂糖とホットケーキミックスを入れよくこねる、
③　人数に取り分けた生地を丸めて１７０℃の油で
　　 膨らみきれいな揚げ色がつくまで揚げる

※　ポイント
　　
白玉粉のダマをしっかりなくすことがポイントです！
冷めても固くならずいつまでもやわらか
　　　　　　　　　　　　　　　　　もちもちドーナツです！

ポンデドーナツ


